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Аннотация. В статье рассмотрены особенности положения женщин,
служивших и работавших в Афганистане в составе Ограниченного
контингента советских войск в 1979-1989 гг. В качестве источниковой базы
использованы воспоминания и интервью сибирячек – участниц Афганской
войны и результаты опроса ветеранов-афганцев, а также поисковой работы,
проводившейся руководителем и активистами Народного музея памяти
воинов-интернационалистов «Верность» г. Новокузнецк.
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Участие женщин в воинских формированиях и военных действиях имеет
давние традиции и не является современным феноменом. В XXI в. в армиях
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разных стран становится все больше женщин, в том числе и во время ведения
боевых действий. Например, во время операции «Буря в пустыне» в
американской авиации было около 10% женщин. В современной Российской
армии проходят службу по контракту около 90 тысяч женщин [18]. Несут
службу и работают наши женщины и в горячих точках, в том числе на линиях
соприкосновения.

Немало советских женщин побывало и на Афганской войне. Они работали
там медсёстрами и врачами, библиотекарями и переводчиками, в войсках
связи и ракетно-зенитных войсках, официантами и поварами, бухгалтерами и
продавцами. Их заслуги в той войне не всегда оцениваются по достоинству,
как обществом, так и государством. А ведь женщинам в армии приходится
гораздо тяжелее чем мужчинам, так как они более эмоциональны и острее
чувствуют чужую боль. На встрече ветеранов Афганской войны было
приведено немало фактов, когда женщины, работавшие в Афганистане,
зачастую были лишены льгот, полагающимся ветеранам этой войны.
Положение советских женщин в Афганистане в воспоминаниях

участников войны и средствах массовой информации. Информации об
Афганской войне достаточно и в основном она о военнослужащих- мужчинах.
Но в Афганистане работало и служило немало женщин, причем, отношение к
ним колеблется от резко негативного до столь же резко положительного. Если
во второй половине 1980-х гг., когда начали писать об Афганской войне, в
газетах и появились первые воспоминания её участников, то создавался образ
женщины, прибывшей на войну, чтобы служить делу революции, работавшей,
не жалея сил, то о других аспектах жизни даже не упоминалось. К 1988 году
образ женщины становится более человечный, страдающей от окружающего
ее горя, бедности, болезней и по мере сил пытающейся помочь и своим воинам,
и местному населению. Такой мы видим медсестру, кемеровчанку Светлану
Мишину в статье Л. Ольховской «Сестра милосердия» [16]. О напряженных
военных буднях и уважительном отношении к женщинам-медикам со стороны
советских солдат и офицеров, местного населения говорит журналист
Е. Богданов в заметках «Последний год войны» [5].

В конце 1980-х – начале 90-х гг., после того, как правительство признало
Афганскую войну военно-политическим просчетом, в прессе появилось много
статей, в которых вскрывались «черные» стороны этой войны. На воинов-
интернационалистов вылилось немало грязи, в том числе досталось и
женщинам, служившим и работавшим в Афганистане. Женщин обвиняли в
том, что они поехали работать только ради денег или чтобы выйти замуж, их
называли ППЖ (походно-полевая жена). Из-за такого отношения, некоторые
женщины до сих пор стараются никому не говорить, что были на Афганской
войне. Но в таких же статьях описывают, например, как женщина-продавец,
походный магазин которой попал в засаду вместе с колонной, под обстрелом
ползает в пыли, пытаясь оказать помощь раненым бойцам, не замечая, что у
неё нет кожи на коленях или как молодые девчонки гибли под обстрелами
и в подбитых вертолетах [17].
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Проходит время, война в Афганистане уходит в прошлое и о ветеранах
вспоминают только в дни юбилеев и памятных дат. Через несколько лет после
окончания войны, уже не стало страны, которая послала их на эту войну.
Изменились морально-нравственные ценности общества, постепенно
происходило переосмысление событий той войны, действий военнослужащих,
в том числе и женщин. В книге ветерана Афганской войны В. Николаева уже
нет резкой категоричности оценок и суждений, хотя и прослеживается
некоторое неодобрение, но уже не всех женщин, а действий конкретных лиц.
И даже эти действия не осуждаются, а объясняются сложившимися
обстоятельствами и порядками [15].

Для того, чтобы выяснить, как сегодня бывшие афганцы относятся к
женщинам, работавшим в ДРА, был проведен опрос среди ветеранов,
проживающих в Новобайдаевском микрорайоне г. Новокузнецка. Мы взяли
интервью у 12 респондентов, согласившихся с нами побеседовать. Во время
разговора мы задавали им вопросы о количестве советских женщин, с
которыми они встречались во время службы, о их профессии, об отношении к
ним солдат и офицеров. Больше всего женщин работало и служило в Кабуле
и его окрестностях. По мере удаления от столицы количество работавших там
женщин уменьшалось. Так или иначе, за время службы сталкивались
с женщинами почти все военнослужащие.

Самой распространенной женской специальностью была медработник
(врач или медсестра), причём женщин-врачей было мало, в основном врачами
работали мужчины, окончившие военно-медицинскую академию. Среди
других женских профессий называли машинисток и секретарей в штабе,
продавцов, лаборантов, работавших на очистке воды, бухгалтеров. Один
военнослужащий сообщил, что в их части были два прапорщика-женщины в
ракетно-зенитных войсках. Некоторые вольнонаемные были жёнами
офицеров или военных советников и приехали в Афганистан вместе
с мужьями.

Опрошенные ветераны высказывали сегодня только положительное
отношение к женщинам, говорили о том, что отношения были хорошие,
дружеские, что было приятно и радостно видеть русских женщин в
Афганистане. Женщины в большинстве своём вызывали у них уважение за
свой труд в тяжелых условиях, за помощь, которую оказывали, за то, что не
побоялись приехать в страну, где шла война. Никто из опрошенных не захотел
говорить о негативных моментах в отношениях наших солдат и офицеров к
работе и жизни советских женщин в Афганистане. А когда их об этом
спрашивали, отвечали, что были разные ситуации, что это жизнь, которая
продолжалась и на войне. Общую мысль, выражающую сегодня отношение к
женщинам, работавшим в ДРА, можно выразить словами Ижикова А. Е.:
«Большинство женщин приехали туда, чтобы помочь нам и помогали, как
могли. А сволочи есть везде, только не стоит их помнить» [8]. Но думается,
что такая однозначно положительная оценка сегодняшних ветеранов
афганской войны вызвана не только изменением морально-нравственных
устоев общества (то, что раньше считалось позорным, например, стремление
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заработать денег или выйти замуж, сегодня обществом одобряется), а ещё и
тем, что советские женщины действительно много и хорошо работали,
приносили реальную пользу, вместе с мужчинами делили тяготы походной
жизни, подвергались такой же опасности.
Положение женщин по свидетельству новокузнечанок, служивших и

работавших в Афганистане. В результате поисковой работы были опрошены
14 женщин из г. Новокузнецка, работавших в Афганистане. Сложность поиска
состояла в том, что сегодня фамилии, адреса и телефоны людей, состоящих на
учете в военкоматах и отделах соцзащиты, могут быть предоставлены только
при их согласии. Большинство женщин в настоящее время не состоят на учете
в военкомате, они сняты по возрасту, а в соцзащите не имеют льгот, так как не
являлись военнослужащими. Если информация о военнообязанных
(в основном медработниках) хранилась в архивах военкоматов, то данные на
вольнонаемных (учителях, библиотекарях, бухгалтерах и т.д.) было найти
очень сложно. Адреса женщин пришлось выяснять по цепочке, опрашивая
бывших афганцев. Материал был собран о женщинах, проживающих в
Орджоникидзевском и Кузнецком районах. Не все смогли или захотели давать
интервью. В работе были использованы воспоминания семи женщин,
побывавших в Демократической республике Афганистан во время военных
действий:

- Ижикова Любовь Александровна, служила медсестрой инфекционного
филиала Центрального кабульского госпиталя в 1982-1983 гг.

- Кузнецова Валентина Григорьевна, служила медсестрой в
травматологическом отделении Центрального кабульского госпиталя
в 1982-1984 гг.

- Вшивкова Павлина Еремеевна, работала бухгалтером на Кабульском
военном аэродроме в 1982-1983 гг.

- Шабанова Ирина Сергеевна, служила библиотекарем в провинции Кундуз
в 1987-1988 гг.

- Лукьянова Анна Ильинична, радистка, 1979 г.
- Фадеева Зоя Ивановна, медсестра в хирургическом отделении

Центрального кабульского госпиталя в 1983-1985 гг.
- Чулкова Наталья Алексеевна, медсестра военного госпиталя в г.Шиндант.
Перед беседой женщины заполнили стандартные анкеты, затем с ними

проводили интервью по заранее составленному вопроснику. В своих опросах
мы старались выяснить особенности службы и работы советских женщин в
Афганистане. Они попадали туда в основном добровольно; в военкомате, где
оформлялись документы, могли отказаться от командировки. К женщинам,
отправлявшимся в Афганистан, предъявлялись следующие требования:
хорошее состояние здоровья, высокие профессиональные качества, возраст до
35 лет, женщина не должна быть замужем, проверялся моральный облик (по
анкетам и характеристикам). Большинство женщин поехали в Афганистан
добровольно. Почему же они не отказались поехать туда, где идёт война?
Среди причин все назвали интерес к чужой стране, желание побывать за
границей, то, что отказаться было неудобно, это могли посчитать трусостью,
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то, что были молодыми и не думали об опасности. Шабанова И.С. сказала, что
«лелеяла в душе мысль о своей культурной миссии в войсках»[11]. Вшивкова
П.Е. и Кузнецова В.Г. отметили, что хотелось проверить себя, верили, что
принесут пользу солдатам [6,9].

Все женщины работали по специальности, полученной в Союзе, на
постоянном месте работы числились в командировке с сохранением оклада,
который переводился на сберкнижку. В Афганистане получали зарплату. Срок
службы был разный, но в среднем 1,5-2 года. Через год можно было уехать в
очередной отпуск. Командировка могла быть продлена, если вовремя не
прибыла замена и прервана в силу различных обстоятельств (болезнь, ранение,
семейные обстоятельства, аморальное поведение и т.д.).

Жили в Афганистане в модулях или вагончиках. Условия были не очень
хорошие, но женщины не сильно обращали на это внимание, понимали, что
это временная работа и временное жильё. Больше всего страдали от климата.
Летом днем изнуряющая жара, ночью, особенно зимой, сильный холод. При
отсутствии отопления и нехватке дров для буржуек, холод донимал довольно
сильно. Большие неудобства вызывала плохая вода, ограниченность свободы
передвижения, множество инфекционных заболеваний.

Женщины, конечно, подвергались меньшей опасности, чем солдаты. Они
не участвовали в боях, не ходили в рейды и на зачистки. Но опасность в этой
стране была везде, только двое посчитали свою работу безопасной, это
Ижикова Л.А. и Кузнецова В.Г., так как они работали в Центральном
госпитале, который очень хорошо охранялся. Остальные попадали под
обстрелы или другие внештатные ситуации. Так, аэродром, на котором
работала Вшивкова П.Е., неоднократно подвергался обстрелу, в том числе
ракетному. Во время обстрела девушки одевались и ждали, когда это
закончится. На аэродроме не было никаких средств защиты и мест, где можно
было укрыться от обстрела. Во время одного из обстрелов была ранена
женщина-повар. Несмотря на то, что работа в госпитале считалась вполне
безопасной, новокузнечанка медсестра Зоя Фадеева была тяжело ранена
случайным снарядом, залетевшим в окно и разорвавшимся в комнате.

Особенно тяжёлым для себя В.Г. Кузнецова, Л.А. Ижикова,
П.Е. Вшивкова, Н.А. Чулкова и З.И. Фадеева назвали страдания раненых и
больных в госпитале. Многие ранения были очень тяжёлыми, осложнялись
инфекционными заболеваниями, ожогами, иногда дистрофией (в госпитале
кормили хорошо, а в частях были проблемы со снабжением). Медики видели
это каждый день, а вольнонаемная П.Е. Вшивкова столкнулась с этими
проблемами, когда сама лежала в госпитале [6]. В 1982 – 1983 гг. в
Афганистане шли крупные операции, поэтому Советская Армия несла
большие потери. В госпиталь прибывало много раненых. В.Г. Кузнецова
призналась, что не представляла, какая там была «мясорубка» [9]. Первое
время не хватало врачей и медсестёр, приходилось много работать, чтобы
обеспечить раненым необходимый уход, ни на что другое не находилось
времени. Много вспоминают хорошего: была дружба, взаимовыручка, жили и
работали в полную силу, и чувствовали, что их труд нужен. Женщины-медики
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получали много писем с благодарностью от раненых и их родителей, с
некоторыми переписывались и после войны. Эта благодарность давала силы
жить и работать.

Интересным представлялся ответ на вопрос: «Чему научил вас
Афганистан?» Здесь ответы очень разнообразны. Вшивкова П.Е. сказала, что
в ней изменилось отношение к мужчинам, так как она увидела, что они
действительно защитники [6]. Кузнецова В.Г. пришла к выводу, что после
Афганистана стала более уверенной, что нужна как специалист, она многому
научилась, поняла, что честность и порядочность ценятся всегда и везде [9].
Опрос показал неоднозначное отношение к войне. Лукьянова А.И. иШабанова
И.С. считают, что война была не нужна [7,11]. Вшивкова П.Е. и Ижикова Л.А.
считают, что у правительства страны были веские причины ввести туда войска,
и пока там была Советская Армия, американцев там не было [6,8].
А Кузнецова В.Г никогда об этом не думала, а просто работала и чувствовала
себя нужной [9]. Основное отличие положения женщин в Афганистане
заключается в том, что они добровольно ехали туда работать и получали за это
двойную зарплату. На этом основании сегодня они лишены льгот, положенных
ветеранам Афганской войны и считаются не участниками войны, а
вольнонаемными лицами, работавшими на территории, где велись боевые
действия. И даже ранения не рассматривались как боевые. А ведь эти
женщины прошли через лишения, опасности, тяжелые бытовые условия,
перенесли различные болезни. Всё это не могло не отразится на их здоровье.
Спустя двадцать лет эти болезни всё больше дают о себе знать. Но что
говорить, если даже ранения, полученные в Афганистане, не рассматриваются
как боевые. А Лукьянова А.И. и Вшивкова П.Е. ставшие инвалидами после
войны в результате болезней, сегодня вообще не смогут (да и не пытаются)
доказать, что это последствия работы в Афганистане.
Заключение. В XXI веке все больше женщин примеряют на себе

специальности, считающиеся раньше чисто мужскими. Это касается и службы
в армии. Но далеко не всегда их заслуги перед обществом и государством
оцениваются по достоинству. Это касается и роли женщин в Афганской войне,
которая, несмотря на то, что закончилась более четверти века назад, сама
вызывает достаточно противоречивые оценки. Но нужно помнить, что,
выполняя интернациональный долг, наши соотечественники там не только
воевали за независимость, но и оказывали огромную помощь в развитии этой
отсталой, очень бедной страны.

В 1979 – 1989 гг. в Афганистане побывало немало советских женщин,
которые попали туда добровольно или по призыву своего государства. И
большинство из них ехали, чтобы помочь своим солдатам и местному
населению, верили, что они там будут нужны. Высокая оценка их
деятельности со стороны ветеранов Афганской войны говорит о том, что так
оно и было. В Афганистане, как и везде, встречались разные люди. На войне
сущность человека проявляется ярче и рельефнее, и не стоит спешить с
односторонними обобщениями и навешивать «ярлыки».
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Большинство женщин ехало на Афганскую войну как медработники. Те, с
которыми мы встречались, в основном вспоминают об этом времени, как о
непрерывной работе. Они не считают, что совершили подвиг, приехав в район
боевых действий. Особенность их положения в том, что они работали в
основном по мирным специальностям, получали зарплату, и подвергались
меньшей опасности, так как не выезжали на боевые задания. Но опасность в
той стране, где шла гражданская война, была везде! И это не только сама
война, но и болезни, суровые климатические условия, тяжелые условия
работы, очень высокая психологическая нагрузка. Всё это женщины на фронте
испытали наравне с мужчинами.

По результатам поисковой работы в музее «Верность» был оформлен
стенд, посвящённый женщинам – участницам Афганской войны. Материалы
о роли женщин в войне вошли в экспозицию, посвященную нашим землякам
– участникам этой войны.
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